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Tehtavia
kaikenikaisille oppilaille

Ymparistoasiat ovat ajankohtaisempia kuin
koskaan. Kestava kehitys tuodaan esiin myos
peruskoulun opetussuunnitelmassa. Lapset
ovat usein innokkaita lajittelijoita ja haluavat
pitaa huolta ymparistosta. Me Stormossenilla
olemme koonneet opettajille vinkkeja ymparisto-
kasvatukseen, joita voi hyodyntaa opetuksessa.
Materiaali sisaltaa eritasoisia tehtavia, joista
opettaja voi valita omille oppilailleen sopivim-
mat. Materiaalista loytyy myos ylakoululaisille

sopivia tehtavia.
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Kaatopaikalta kierratykseen

— koska silla on valia

Taman oppaan tehtavat pohjautuvat jatehierarkian eri tasoihin. Ennen tehtavien
aloittamista olisi hyva perehtya malliin. Mita korkeampi taso jatehierarkiassa,
sita suotuisammat vaikutukset ymparistoon. Kaikista paras ekoteko on vahentaa
syntyvan jatteen maaraa, kun taas loppusijoitus kaatopaikalle on epaedullisinta.

Jatteiden lajittelu ja kierratys on parempi vaihtoehto kuin energiana hyodynta-
minen, eli polttaminen.



STORMOSSEN

Kaatopaikasta kierratykseen — koska silla on valia

JATTEEN MAARAN VAHENTAMINEN: Yhdyskuntajatteen kokonaismaara
Suomessa oli vuonna 2022 tilastojen mukaan 2,9 miljoona tonnia. Tama
tarkoittaa n. 521 kiloa jatetta asukasta kohden vuodessa. Ensimmainen askel
kohti ymparistoystavallisempaa maailmaa on vahentaa syntyvan jatteen maa-
raa. Ensisijaisesti kannattaa tarkastella omaa kulutustaan ja ostaa vain sen,
Jjota ehdottomasti tarvitsee. Tama koskee niin tavaroita, laitteita, vaatteita kuin
ruokaa. Jos kuitenkin taytyy ostaa jotain, kannattaa valita laadukas tuote, joka
kestaa kaytossa mahdollisimman pitkaan. Hyvia keinoja vahentaa jatetta ovat
myos kertakayttokulttuurin valttdminen seka mahdollisimman vahan pakkaus-
materiaalia sisaltavien tuotteiden suosiminen.

UUDELLEENKAYTTO: Mita pidempi jonkin tavaran elinkaari on, sitd vahem-
man jatetta syntyy. Siksi kannattaa ohjata kaikki kayttokelpoiset mutta itselle
tarpeettomat tavarat ja vaatteet jatkokayttoon, esim. hyvantekevaisyys-
jarjestojen tai kirppareiden kautta. Esineelle voi loytaa myos uuden kaytto-
tarkoituksen, esim. vanha t-paita voi toimia rattina tai korvansa menettanyt
kahvikuppi muuttua kukkaruukuksi. Mikali rikkinaisten esineiden korjaaminen
on mahdollista, se on paljon jarkevampaa kuin niiden pois heittaminen.

LAJITTELU JA KIERRATYS: Uusien tuotteiden valmistaminen kierratetysta
materiaalista saastaa luonnon resursseja verrattuna neitseellisen materi-
aalin kayttoon. Kun esimerkiksi paperituotteiden valmistuksessa kaytetaan
kierratettya paperia, ei tarvitse kaataa yhta paljon puita metsasta, eika oljya
tarvitse pumpata maaperasta samassa maarin muovia varten. Stormos-

sen valmistaa biojatteesta biokaasua ja kompostimultaa mika toimii hyvana
kiertotalouden esimerkkina. Jotta materiaalin kierratys olisi mahdollisimman
tehokasta, jatteiden tarkka lajittelu niiden syntypaikassa on ensiarvoisen
tarkeaa.

HYODYNTAMINEN ENERGIANA: Osa jatteestd, jota ei voi kierrattaa materi-
aalina voidaan hyodyntaa energiana. Westenergyn energianjalostuslaitos
valmistaa jatteesta sahkoa ja kaukolampoa lahialueille. Prosessista jaavaa
pohjakuonaa kaytetaan mm. maanrakennusmateriaalina seka betonituottei-
den valmistuksessa.

LOPPUSIJOITUS KAATOPAIKALLE: Huonoimpana vaihtoehtona on jatteen
loppusijoitus kaatopaikalle, koska se saastuttaa ymparistoa ja aiheuttaa kasvi-
huonepaastoja. Aiemmin kaatopaikalle paatyi suurin osa, mutta tana paivana
enaa alle prosentti kaikesta jatteesta.

Alk33 epardikd ottaa meihin yhteytts, mikali oppaan kanssa tydskentelyn aikana ilmenee kysyttavaa tai

tarvitsette apua. Yhteystiedot loytyvat kotisivuiltamme www.stormossen.fi. Ajankohtaista tietoa kierratyk-

sesta tai tapahtumista voi seurata myos Stormossenin somekanavien Facebookin ja Instagramin kautta.
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STORMOSSEN 1. Dumppaa roskat sinne, minne ne kuuluvat

1. Dumppaa roskat sinne,
mihin ne kuuluvat

Roskat ovat osa meidan jokaisen arkea. Siksi pientenkin lasten kanssa on
helppo kasitella aihetta. Lajittelutehtavat ovat sovellettavissa oppilaiden ian
seka osaamisen mukaan.

a. Roskien keraaminen

Keratkaa kevaalla oppilaiden kanssa tienvarsilta roskia. Voitte valmistaa
omat roskakeppinne kasityontunnilla. Hanskat ja jatesakki riittavat yhta
hyvin.

Roskakeppien valmistusohje

Tarvitset:

e 70-80 cm pituisia keppeja (lehtipuun oksia tai harjanvarsi)
e Kolmen tuuman nauloja
® \/asara, rautasaha ja/tai -viila

Tee nain:
e Kiinnita keppi veistopenkkiin ja lyo naula osittain sisaan kepin paahan.

Sahaa tai viilaa naulan kanta pois. Roskakeppi on valmis!

Sopikaa yhdessa mista keraatte roskia. Heijastinliivit ja selvat saannot
ovat tarkeita, jos liikutte tienvarsilla.

Huolehtikaa jalkityosta; kaykaa roskat lapi ja
lajitelkaa ne oikein.

Miksi ihmiset heittavat roskia luontoon?
Heitatko itsekin roskia luontoon? Miten roskaamista voitaisiin ehkaista?
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b. Jatteiden lajittelu

Taman tehtavan tavoitteena on oppia jatteiden lajittelua materiaalikierratys-
ta varten. Tehtava soveltuu kaikille ja sita voidaan soveltaa oppilaiden ian ja
osaamistason mukaan lisaamalla jatelajien maaraa ja vaikeusastetta.

Tarvitset:

® Roskapusseja, joissa erilaisia (puhtaita) roskia. Alla esimerkkeja siitd,
mita roskia voi kayttaa.

- BIOJATE: kuivia ruokatarvikkeita; korppuja, kekseja,
kuivattuja hedelmankuoria, servietti, teepussi

— PAPERI: sanomalehti, ikkunallinen kirjekuori, luettelo, esite

—  METALLI: sailyketolkki, jogurttipurkin kansi, ruuvi, paperiliitin

- LASIPAKKAUKSET: lasipurkki, lasipullo (pantiton)

- MUOVIPAKKAUKSET: jogurttipurkki, muovipussi,
elintarvikkeen muovikaare, voirasia, shampoopullo

- KARTONKIPAKKAUKSET: keksi- ja muropaketti, pizzalaatikko,
maitopurkki, paperipussi, wc-paperirullan hylsy

- SEKAJATE: lahjapaperi, rikkindinen muovilelu,
hammasharja, vaippa, juomalasi

— PARISTOT: erilaisia paristoja, esim. sormiparisto,
nappiparisto, kannykan akku. Huom! Teippaa navat!

— SAHKO- JA ELEKTRONIIKKAROMU: usb-muistitikku, rikkindinen
puhelin, paristokayttoinen lelu, led-lamppu, kuulokkeet

— VAARALLINEN JATE: maali, kynsilakka, loisteputki, aerosolipullo
(jossa sisaltoa). Huom! Sulje pakkaukset hyvin, esim. teippaamalla

korkit kiinni niin, etta kukaan ei altistu vaaralliselle jatteelle!
— POISTOTEKSTIILIT: rikkinaisia, tahraisia tai kulahtaneita
vaatteita, pyyhkeita tai poytaliinoja

® Eri kerayspisteita kuvaavia pahvilaatikoita tai ampareita; esim.
kopiopaperin tyhjat laatikot soveltuvat hyvin tahan tarkoitukseen.
Oppilaat voivat askarella kerayspisteille omat etikettinsa tai voitte
kayttaa litteena olevia lappuja (pdf).
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Tee nain:

1. Jaa oppilaat pieniin ryhmiin.

2. Jokainen ryhma saa oman roskapussinsa, jonka sisallon he lajittelevat eri
jateastioita esittaviin ampareihin tai laatikoihin.

3. Jos lajittelu ei ole oppilaille kovin tuttua, kannattaa yhdessa kayda kera-
yspisteet lapi. Voitte myos yhdessa tutustua lajitteluohjeisiin kotisivuil-
lamme www.stormossen.fi.

4. Painota, etta kyseessa on harjoitustilanne, jotta oppilaiden ei tarvitse
pelata tekevansa virheita. Halutessanne harjoituksen voi toki jarjestaa
pienimuotoisena kilpailuna. Kaykaa lopuksi yhdessa kaikki keraysastiat
lapi ja keskustelkaa haastaviksi koetuista jatteista.

Mihin lajitellut jatteet tulee vieda? Missa on lahin ekopiste?
Mihin sahko- ja elektroniikkajate seka vaarallinen jate viedaan? On hyva
muistuttaa, etta myos kierratys kuluttaa energiaa ja tuottaa paastoja, joten
tarkeinta on jatteen synnyn ehkaisy. Kierratysmateriaalin kaytto saastaa
kuitenkin luonnon resursseja verrattuna uuden materiaalin valmistukseen.

c. Roskien piilotus

Helpon kokeen avulla oppilaille voidaan nayttaa, miten tarkeaa on, ettei
roskia heiteta luontoon.

Tarvitset: ‘:
y G
® Muutaman laudanpatkan, n. 50 cm pitkia L J 4
® Huopanauloja tai vastaavia v
® \Vasaran
® Lankaa tai ilmastointiteippia
[ ]

Paivakirjan; vinon, paperia tai sahkoisen version.

Tee nain:

1. Jaa oppilaat pieniin ryhmiin.

2. Pyyda ryhmia etsimaan koulusta yksi roska jokaisesta kategoriasta (biojate,
muovi, lasi, metalli, paperi) tai pyyda oppilaita tuomaan roskia kotoaan.

3. Jokaiselle ryhmalle annetaan lauta, johon oppilaat kiinnittavat roskansa
sitomalla, teippaamalla tai naulaamalla.

4. Kaytettavat roskat, paivamaara ja kiinnitysjarjestys kirjataan ja piirretaan
paivakirjaan.

5. Valitkaa sopiva paikka koulun lahiymparistosta ja asettakaa lauta maahan
roskat alaspain. Laittakaa jokin paino laudan paalle ja merkitkaa paikka.

6. Kaykaa paikalla saannollisesti 3—4 viikon valein ja tutkikaa mita roskille ta-
pahtuu. Tehkaa muistiinpanoja ja ottakaa valokuvia joka kayntikerrasta.

7. Poistakaa jaljella olevat roskat ennen lukuvuoden paattymista.

VINKKI!
Voitte myos kilpailla siita,
mika ryhma keksii eniten
kayttotarkoituksia roskille
niin ettei niita tarvitsee
heittaa pois. Pisteita saa
kekseliaisyydesta ja kayt-
tokelpoisista ehdotuksista.
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Ensimmaisen metsassa kaynnin jalkeen keskustelkaa ja
kirjatkaa mita uskotte roskille tapahtuvan. Kokeen lopuksi voitte katsoa piti-
vatko arviot paikkansa. Miksi roskia ei saa heittaa suoraan luontoon? Miten
luontoon jatetyt roskat vaikuttavat kasveihin ja elaimiin? Miten eri roskat
voivat vaikuttaa ilmastoon? Mitka ovat ns. kaatopaikkojen huonot puolet?

d. Jatebingo

Bingoa pelaamalla voi leikkimielisesti kerrata jatteiden lajittelua. Pienet
palkinnot tuovat lisaa motivaatiota pelaamiseen.

Tarvitset:

® bingolomakkeita (pdf)
® erilaisia roskia, katso esimerkkeja taman kappaleen tehtavasta b.
® numerolappuja, joissa numerot 1-10

Tee nain:

1. Selita pelin kulku. Bingossa yritetaan saada viiden numeron suora;
pystyyn, vaakaan tai kulmasta kulmaan.

2. Jaa bingolaput oppilaille, yksi lappu per oppilas (huomioi etta lomakkeita
on nelja erilaista).

3. Valitse roska, jonka nostat esiin yhdessa numerolapun 1 kanssa. Oppi-
laat kirjoittavat nayttamasi numeron yhteen lomakkeen ympyroista, sen
jatelajin kohdalle, johon luulevat jatteen kuuluvan. Esim. jos sinulla on ba-
naaninkuori yhdessa numeron 1 kanssa, numero tulisi kirjata biojateym-
pyraan. Yksi numero kirjataan ainoastaan yhteen ympyraan, ei kaikkiin
samaa jatelajia oleviin ympyroihin.

4. Se, joka saa ensimmaisena viiden numeron suoran (vaakasuoraan, pysty-
suoraan tai kulmasta kulmaan) huutaa BINGO. Taman jalkeen tarkiste-
taan poydalla olevien roskien lajittelu ja etta bingon huutanut on lajitellut
roskansa oikein. Jos kaikki numerot eivat olleetkaan oikein, pelia jatke-
taan, kunnes seuraava huutaa BINGO. Pelia voi myos jatkaa niin, etta
useampi oppilas saa bingosuoran.
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e. Kerayspisteet koulussa

Luokkahuoneessa ja koulun kaytavilla suurin osa jatteesta heitetaan seka-
jatteeseen, eika nain paady kierratykseen.

Miettikaa millaista jatetta luokassa/koulussa syntyy eniten, esim. paperia.?

Jarjestakaa omat kerayspisteet kyseisia jatteita varten. Askarrelkaa kyltit tai VINKKI!
Paperinkierratyslaatikon
viereen on hyva sijoittaa

toinen laatikko suttupape-

rille, eli sellaiselle paperille,
jota voidaan kayttaa
uudelleen.

kayttakaa tehtavassa b liitteena olevia etiketteja ja kiinnittakaa ne kerayslaa-
tikoiden kylkeen.

Tiesitko taman?

Vuodesta 2016 lahtien Suomessa patee orgaanisten jatteiden kaatopaikka-
kielto. Kaatopaikalle paatyy enaa alle prosentin verran kaikesta yhdyskunta-
jatteesta.

EU-direktiivin mukaan meidan tulisi vuoteen 2035 mennessa materiaali-
kierrattaa 65 % kaikesta yhdyskuntajatteesta ja 70 % kaikesta pakkausjatteesta.

Yhdyskuntajatteen kierratysaste oli vuonna 2022 n. 44 %.

Lasia ja metallia voidaan kierrattaa lahes loputtomiin koska niiden laatu ei
heikkene kierratyksen myota.

Juomatolkin valmistaminen kierratetysta alumiinista uuden alumiinin sijaan
kuluttaa 95 % vahemman energiaa.

240 litran astiasta kerayspaperia voidaan valmistaa 331 rullaa wc-paperia.

Pantillisten palautuspullojen ja -tolkkien kierratysaste on
90 prosentin luokkaa.

10
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2.Vanha on uusi vusi

Tassa kappaleessa kerromme materiaalikierratyksen ja uudelleenkayton eroista seka esittelemme eri-
tasoisia askarteluvinkkeja.

Uudelleenkaytto tarkoittaa, etta olemassa olevan tuotteen kayttoa jatketaan, joko sellaisenaan, korjat-
tuna tai alkuperaisesta poikkeavaan kayttotarkoitukseen. Myos lainaaminen, jakaminen ja vuokraaminen
ovat uudelleenkayttoa. Uudelleenkayttoa on kaytetyn vaatteen tai auton ostaminen ovat uudelleen-
kayttoa kuten myos kenkalaatikon hyodyntaminen onnittelukorttien sailytykseen. Materiaalit voi myos
uudelleenkayttaa leikkaamalla laatikosta muistipelin kortit tai ompelemalla vaatekankaasta jotain uutta.

Kierratys merkitsee sita, etta esineen materiaali kasitellaan laitoksessa ja siita valmistetaan uusia tuot-
teita. Kierratys on sita tehokkaampaa mita paremmin jatteet on lajiteltu. Kenkalaatikko muuttuu uusiksi
kartonkituotteiksi ja vaatteista tehdaan uusia tekstiilituotteita. Jos auto viedaan romuttamolle, sen
metalliosat sulatetaan ja niista valmistetaan uusia metallituotteita.

a. lloiset lasipurkit

Kaytetyt lasipurkit voivat saada uuden elaman monessa eri muodossa.
Niista voi tehda esimerkiksi kynttilalyhtyja, kynapurkkeja tai kukkamaljakoita.
Pyyda oppilaita tuomaan kotoaan eri kokoisia lasipurkkeja.

Tarvitset:
® Eri kokoisia lasipurkkeja
® Rautalankaa
e Kangasta
® Liimaa
® Sakset
L]

e Jaannosmateriaalia; nappeja, kankaanpaloja, pitsinauhaa, ,

aannosmater 'Ppeja, Kanxashparo)s. pisin: gy ==

varikasta pahvia, karkkipaperia, tyhjia kahvipaketteja... Jaaiall Vi
Koristelemalla lasipurkeista tulee persoonallisia ja kauniita. Ripustettavan lyhdyn
voi tehda kiinnittamalla lasipurkin aukon ymparille rautalangasta kierretyn silmukan.
VINKKI!

HUOM! Tulenarkaa materiaalia ei pida laittaa lasipurkin ylaosaan, jos purkkia Kynapurkit a

kukkamaljakot ovat
erinomaisia aidin- ja
palamattomalle alustalle. Turvallisuutta voidaan lisata laittamalla purkin pohjalle isanpaivalahjojal

kaytetaan lyhtyna. Sijoita kynttilalyhtyina kaytettavia lasipurkkeja ainoastaan

hiekkaa. Talloin kynttila pysyy tukevammin pystyssa, eika lasi kuumene liikaa.

11
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b. Tuikkivat tahtilyhdyt

Sailykepurkeista saa hienoja lyhtyja pimeisiin iltoihin. Kun purkin ylaosaan
tekee kaksi reikaa, valmiit lyhdyt voi ripustaa roikkumaan rautalangan avulla.

|

Tarvitset: ——

.

Tyhjia erikokoisia sailykepurkkeja ’
Vetta
Pakastimen tai pakkasasteita ulkona

.i

-

-

Nauloja

L A
|

Vasaran

A\

Tee nain:

1. Liota sailykepurkit, tiskaa ne ja poista etiketit.
2. Tayta purkit kylmalla vedelld ja pakasta (mielelldan ulkona niin sadstat

energiaa). VINKKI!
e e el . e e . Jarjesta tunnelmallinen
3. Tee sallykepur.kk.efhm plher.ua reikia v?sarélla ja“na}flfalla. Rerl’ista voi myos bR ryhsyE e i et
muodostaa erilaisia kuvioita kuten tahtia, sydamia jne. joulujuhlissa tai Lucian

4. Poista jaa purkeista ja anna niiden kuivua. psivan aamuna:

5. Aseta kuivaan lyhtyyn pieni poytakynttila tai lampokynttila.

c. Kierratetyt steariinikynttilat

Jaljelle jaaneita kynttilanpatkia ei tarvitse heittaa roskiin, vaan niista voi { ¢
valmistaa uusia kynttiloita. Jos sinulla on monen varista steariinia, eri varit ‘
kannattaa sulattaa eri purkeissa (muuten kynttilamassasta tulee harmaata).

Tarvitset:

® Ylijaaneita kynttilanpatkia

e Uutta sydanlankaa (voi ostaa esim. askarteluliikkeesta)

e Kattila (mieluiten vanha kattila, jota ei enaa kayteta ruoanlaitossa) &
® Yksi tai useampi sailykepurkki, jossa steariini sulatetaan

® \asaraja naula

e Puutikkuja, esim. varrastikkuja

® Muotteja, joihin steariinimassa kaadetaan (mielelladn uudelleen-

kaytettaviaastioita)
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Tee nain:

. v e . . . . . VINKKI!

1. Lyo naulalla nelja reikaa sailykepurkin ylareunaan ja pujota kaksi tikkua liserehdy
ristiin purkin molemmilta puolilta. Tikkujen tehtavana on pitaa purkki kynttilat ovat
pystyssa kattilassa. hicnodafaideal

2. Laita kynttilanpatkat sailykepurkkiin ja upota purkki kattilaan, jossa on
kiehuvaa vetta. Anna sulaa.

w

Poista vanhat sydanlangat esim. haarukalla.

4. Kaada sulanut steariinimassa pieniin alumiini- tai silikonikakkuvuokiin,
tyhjiin maitopurkkeihin tai muuhun astiaan, josta kynttila voidaan poistaa
helposti, kun se on jahmettynyt.

5. Muista laittaa kynttilaan uusi sydanlanka ennen kuin steariini on jahmet-

tynyt. Pida lanka suorassa niin, ettei se uppoa kuumaan steariiniin. Voit

kiinnittaa sydanlangan tikkuun, joka asetetaan poikittain muotin paalle.

d. Tuikkukipoista kynttilalyhdyksi

Jokaisesta poltetusta lampokynttilasta jaa alumiinikuori. Kuoret kierratetaan
metallina, tai sitten niista voi askarella hienon tuikkulyhdyn.

Tarvitset:

e N. 10 kpl lampokynttilan alumiinikuorta
e Nitojan

Tee nain:

Ota sydanlanka pois ja puhdista kuoret steariinista. Kaanna kuorien reunat
sisaan ja litista niin, etta ne saavat pitkulaisen lehden muodon. Nido kuusi
kuorta paista yhteen niin, etta ne muodostavat ikaan kuin auringon sateet.
Tee toinen kerros paalle neljasta jaljelle jaaneesta kuoresta niin, etta ne ovat
lomittain alempaan kerrokseen nahden. Nain saat kukan muodon teralehti-
neen. Taita jokaista teralehtea ylospain niin, etta lehdet muodostavat
kupin, johon mahtuu uusi lampokynttila. Taita viela lehtien

paita hieman alaspain, etta saat erityisen kauniin nakoisen
kynttilanpidikkeen.
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e. Uutta paperia vanhasta

Kaytetysta paperista voi tehda uusiopaperia, jolloin opitaan samalla mista ja
miten uusiopaperia valmistetaan. Testaa valmistusprosessi ensin itse ennen
kuin valmistat paperia oppilaiden kanssa. Tama vaatii jonkin verran valmistelua,
mutta se kannattaa!

Tarvitset:

Kerdyspaperia (vanhoja sanomalehtid, kopiopaperia, piirustuspaperia)
Huom! Vanhoista sanomalehdista tulee tummaa paperia koska ne sisdltavat
paljon painomustetta. Ald kdytd aikakauslehtien kiiltdvdd paperia. Siind on
likaa vdria ja kemikaaleja.

Materiaalia puukehikkoa varten (ks. alla)

Suuren laakean astian, tiskialtaan tai esim. lasten kylpyammeen

2-3 sankoa

Lamminta vetta

Sauvasekoittimen tai sahkovatkaimen

Puukauhan

Puuliimaa

Desilitramitan

Puuvillakankaan paloja, esim. vanhaa lakanakangasta, samankokoisia kuin
puukehikon sisalla oleva hyttysverkko

Ison leikkuulaudan tai kirjoitusalustan

Pyyheliinoja ja siivousratteja

Kaulimen

Valmistelut:

Tee nain:

1

Valmista littea suorakaiteen muotoinen kehikko puurimoista, kulma-
raudoista ja hyttysverkosta. Kayta nitojaa tai vasaraa ja pienia nupinauloja
kun kiinnitat hyttysverkon esim. 27 X 15 cm kokoiseen kehikkoon.

Revi ja silppua kerayspaperi ja laita likoamaan yhteen tai kahteen
lampimalla vedella taytettyyn sankoon noin vuorokaudeksi.

Ota kaikki tarvikkeet esiin ja aseta leikkuulauta tai alusta tiskipenkille tai
vastaavalle tasaiselle alustalle. Laita alustan alle pyyheliina.

Kaada hieman paperimassan liotusnestetta tyhjaan sankoon, jotta voit tar-
vittaessa kaataa sita helposti takaisin. Kaada loput paperimassasta astiaan
tai altaaseen.

Sekoita marat paperinpalat sauvasekoittimella tai sahkovatkaimella vel-
limaiseksi. Sekoita massaan lisaa (lamminta) vetta kunnes koostumus on

14
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sopiva. Mita ohuempi massa, sita ohuempi paperi ja painvastoin.

4. Sekoita pieni maara puuliimaa, korkeintaan teelusikallinen, kahteen desi-
litraan vetta ja lisaa se paperivelliin. Liiman ansiosta paperille on helpompi
kirjoittaa. Sekoita puukauhalla.

5. Aseta kankaanpala hyttysverkkokehikon paalle ja upota kehikko varovasti
paperimassaan.

6. Nosta kehikko varovasti niin, etta kankaan paalle jaa tasainen kerros paperi-
kuitua. Anna veden valua pois. Tassa vaiheessa paperia voi muotoilla ja
sen voi myos halkaista. Laita kankaanpala kuitukerroksen paalle siten, etta
kuitumassa jaa kahden kankaanpalan valiin ja kumoa se alustalle.

7. Laita kankaan paalle kuivaa sanomalehtipaperia tai pyyheliina ylimaaraisen
veden poistamiseksi. Kauli, poista paallimmainen kankaanpala ja anna
kuivua tasaisella alustalla kankaanpalan paalla.

8. Tee samalla tavalla lisaa paperia. Sekoita paperimassaa astiassa ennen
jokaista muotoilua. Muuten paperikuidut painuvat hetken kuluttua
pohjaan.

9. Anna paperiarkkien kuivua 1—2 vuorokautta ennen kayttoa, ellei niita
prassata.

Paperimassan voi varjata punajuurien keitinliemella tai vahvalla teella. Jos haluat

Imi ol hel ol Vol Drissits kasviorississs VINKKI!
valmistaa paperia, jolle on helpompi kirjoittaa, paperin voi prassata kasviprassissa T Pl A ik
tal painavan kirjakasan alla. Voit myos koristella osan paperista esim. silkki- kauniita kortteja.

paperilla tai kuivatuilla ja prassatyilla kasveilla ennen kuin laitat paperin kuivu-
maan. Jos prassaat paperia, muista vaihtaa kangas/sanomalehti joka paiva.

f. Nujerra ruokahavikki

Ruokakin muuttuu valitettavan usein jatteeksi. Suomalaiset kotitaloudet
heittavat vuodessa pois yli sata miljoona kiloa syomakelpoista ruokaa. Koska
ruoantuotannossa syntyy suuret maarat ilmastopaastoja, hukkaan heitetty
ruoka tarkoittaa, etta nama paastot ovat aiheutuneet turhaan. Ruokahavikin
ehkaisy on ekoteko, johon kaikki voivat osallistua. Paras tapa torjua ruok-
ahavikkia on suunnitella ostokset tarkasti etukateen seka ruokailutilanteessa
kerata lautaselle vain se maara ruokaa, jonka varmasti jaksaa syoda.

Tehtavana on keksia tapoja vahentaa kotitalouksien ruokahavikkia. Jaa oppilaat
pienryhmiin ja anna heidan pohtia ruokahavikin ehkaisya seuraavissa vaiheissa:

a. Ennen kauppaan lahtoa
b. Kaupassa kaynnin aikana
c. Ruoan sailytyksen kannalta
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d. Jos ruokaa jaayli

Tassa muutamia havikkiresepteja, joita voitte kokeilla vaikka kotitalouden tunnilla.

Ruispuuro kuivuneesta ruisleivasta

11vetta

300 g kuivuneen ruisleivan paloja

4 dl kokonaisia marjoja tai 2 dl soseutettuja marjoja (puolukoita, mustikoita,
viinimarjoja)

Sokeria maun mukaan

Suolaa

Keita hiljalleen ruisleivan paloja vedessa kannen alla, kunnes pehmenevat.
Sekoita valilla. Lisaa marjat ja anna kiehua viela hetki. Tarvittaessa voit viela
soseuttaa puuron sauvasekoittimella. Mausta sokerilla ja suolalla.

Perunarieska

2,5 dl perunasosetta tai keitettyja perunoita
1 muna

2,5 dl ohrajauhoja

Suolaa

Sekoita ainekset keskenaan. Painele ohuita rieskoja leivinpaperille. Pistele rieskat
haarukalla ja paista 250-asteisessa uunissa 15 minuuttia. Nauti voin keral!

Quesadillas

Taco-perjantain ruoka-ainekset menevat harvoin tasan. Tee helppoja quesa-
dilloja jaamista ja kayta samalla vanhat juustonkannikat.

Tortillalettuja
Sipulia

Paprikaa

(maissia, tomaattia)
Juustoa

Kuori sipuli ja leikkaa ohuiksi renkaiksi. Leikkaa myos paprika ohuiksi suika-
leiksi ja raasta tarvittaessa juusto. Levita taytteet puolikkaalle tortillaletulle

ja taita puoliympyraksi. Paista keskilammolla paistinpannulla ilman rasvaa

pari minuuttia per puoli. Quesadilla on valmis, kun siina kauniin ruskea pinta,
juusto on sulanut ja sipuli pehmennyt. Leikkaa quesadilla keskelta ennen tar-
joilua. Dippaa tacokastikkeeseen tai guacamoleen, jos sita sattuu loytymaan.
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Mielikuvituskeitto

VINKKI!
Kayta erilaisia ruoanjaamia; sipuli, puolikas paputolkki, sellerinvarsi, pari Saa syoda! -netti-

parsakaalinkimppua jne. sivuilta 16ytyy paljon
kayttokelpoista

materiaalia
Kuullota ensin vahan sipulia. Sipuli sailyy yleensa hyvin ja on toimiva ruokahavikista.

ruokien perusta. Suikaloi vihannekset, lisaa sipulin joukkoon ja kuullota
niita muutama minuutti.

Lisaa vetta niin, etta kasvikset peittyvat ja lisaa 1-2 kasvisliemikuutiota
riippuen nesteen maarasta. Kiehauta ja hauduta kunnes kasvikset ovat
pehmeita. Proteiinilisana voit kayttaa kikherneita, linsseja tai papuja.
Lisaa lopuksi tilkka kermaa, kaurakermaa tai kookoskermaa. Soseuta
keitto sauvasekoittimella ja mausta haluamillasi mausteilla.

Tiesitko taman?

Liki kolmannes maailmassa tuotetusta ruoasta paatyy havikiksi.

Ruokahavikkia syntyy ylivoimaisesti eniten kotitalouksissa, ei ravintoloissa
tai ruokakaupoissa.

Jokainen suomalainen heittaa pois 20-25 kiloa syomakelpoista ruokaa n.
sadan euron arvosta.

Suomalaisten kotitalouksien ruokahavikin paastot vastaavat 139 000 hen-
kiloauton vuosittaisia paastoja.

Lahde: Luonnonvarakeskus Luke 2021 ja 2022



https://www.saasyoda.fi
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3. Voi tata tavaran maaraa!

3. Vol tata tavaran maaraa!

Kaikki omistamamme tavarat, lelut, elektroniikkalaitteet ja vaatteet paatyvat

ennemmin tai myohemmin jatteeksi. Jokaisen uuden tuotteen valmistus
aiheuttaa lisaksi suuren maaran nk. nakymatonta jatetta, josta kuluttaja ei

nae jalkeakaan. Siksi omia hankintojaan on hyva harkita tarkkaan etukateen.

Ympariston kannalta on parempi, mita pidempi tavaran elinika on. Elinikaa

voli pidentaa ostamalla aina laadukkaita tuotteita, korjaamalla rikki menneet,

antamalla kaikki itselle tarpeeton eteenpain uudelleenkayttoa varten seka
ostamalla kaytettya.

Tassa parhaat vinkkimme vastuulliseen kuluttamiseen:

Suunnittele ostoksesi etukateen, valta herateostoksia

Valta kertakayttotuotteita

Valitse tuotteita, joiden korjaaminen on mahdollista

Valitse laadukkaita tuotteita, tarkista esim. takuuaika

Valitse ymparistomerkittyja tuotteita ja tiedustele niita kauppiaalta

Valitse paikallisesti valmistettua aina kun se on mahdollista
Valitse tuotteita, joita voi kierrattaa tai uudelleenkayttaa
Valitse kierratysmateriaalista valmistettuja tuotteita

Valitse mahdollisuuksien mukaan aineellisen tavaran sijaan jotain
aineetonta, esim. palveluja

a. Uutta vai vanhaa?

Uusien tavaroiden valmistus ja kuljetus tuottaa paljon jatetta ja paastoja.
Antamalla tavaroiden ja vaatteiden kiertaa, pidamme samalla huolta
ymparistostamme. Kasityon tunneilla on hyva opettaa oppilaita korjaamaan
tavaroita ja vaatteita.

e Mitka tavaroistasi olisit valmis antamaan eteenpain jollekin, jolle olisi
iloa niista (esim. kirpparille tai hyvantekevaisyyteen)? Mita rikkinaisille
tavaroille tehdaan?

® Mita tavaroita voi hyvin hankkia kaytettyina ja minka tavaroiden
taytyy olla vusia?

Valta tuotteita, jotka sisaltavat ymparistolle haitallisia kemikaaleja tai aineita

VINKKI!
Keratkaa kayttokelpoisia ja
puhtaita vaatteita, kenkia,

kodintekstiileja ja leluja
ja antakaa tavarat hyvan-
tekevaisyyteen.

VINKKI!
Jarjestakaa kirjanvaihto-
paiva luokassa tai kirppari-
tapahtuma, jossa myydaan
esim. urheiluvalineita tai
leluja ja peleja.

18
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b. Tarkeita ja turhia tavaroita

Tama harjoitus kehittaa oppilaiden kriittista ajattelua.

Tarvitset:

Viikkolehtia, aikakauslehtia, esitteita ja muita lehtia, joissa on paljon kuvia
Mainosluetteloita ja -esitteita

Sakset

Liimaa

Kartonkia, johon kuvat liimataan

Paperia ja kynia

Tee nain:

Aloita keskustelemalla oppilaiden kanssa seuraavista kysymyksista tai valitse
osa niista:

Mika saa sinut voimaan hyvin? Mika tekee sinut onnelliseksi?

Mista leikista, ajanvietteesta tai harrastuksesta pidat eniten?
Tarvitseeko kaikkeen toimintaan liittya tavaroita?

Mitka ovat tarkeimmat tavarasi, joita ilman et parjaisi?

Mitka tavarat kodissasi ovat tarpeettomia?

Myydaanko kaupassa turhia tavaroita? Miksi?

Pyyda oppilaita kirjoittamaan paperille asioita, jotka saavat heidat voimaan
hyvin. Taman jalkeen he joko piirtavat tai leikkaavat liimaavat kuvia asioista,
jotka ovat kirjanneet paperiin.

Tutkikaa lelu- tai vaatekuvastoa. Loydatteko niista taysin "turhia” tavaroita?
Jaa oppilaat pieniin ryhmiin, ja pyyda heita valitsemaan turhakkeita.
Oppilaat piirtavat tai leikkaavat ja limaavat paperille turhakkeita. Miettikaa
miksi ne ovat turhakkeita. Vanhempien oppilaiden kanssa tehtava voidaan
tehda niin, etta oppilaat etsivat mainoksia sosiaalisesta mediasta ja

netista. Keskustelkaa siita, miten mainonta vaikuttaa oppilaiden kulutus-
kayttaytymiseen.

3. Voi tata tavaran maaraa!

VINKKI!

Pyyda oppilaita haastat-
telemaan isovanhempiaan
heidan lapsena leikkimis-
taan leikeista ja kertomaan

millaisia lelut ja vaatteet

olivat ennen vanhaan.
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c. Lahjakortti

Lahjan ei aina tarvitse olla uusi, kallis tai edes tavara. Aineettomiakin lahjoja
voi antaa. Kuinka mukavaa onkaan touhuta perheen kanssa yhdessa tai
kuinka hyva mieli tuleekaan, kun auttaa vanhempia kotitoissa. Aineeton lahja
on mieluisa, niin lahjan antajalle kuin saajallekin. Ja mika parasta, se on myos
ekologinen vaihtoehto!

Mita kaikkea voisi antaa lahjaksi lahjakortilla, jonka valmistaa
itse? Lahjakortilla voi antaa jonkun palveluksen laheiselle tai se voi sisaltaa
yhteista aikaa. Esimerkkeina: metsaretki, siivoaminen, aamupala sankyyn,
kauppa-apua, peli-ilta, yms. Mita muuta aineetonta voisi antaa lahjaksi?

Tarvitset:

® \Varikasta pahvia
® Kynia, sakset, liimaa
® Sanoma- ja viikkolehtia

Tee nain:

Jokainen valmistaa haluamansa lahjakortin. Lahjakorttiin voi laittaa useam-
mankin asian. Lahjakortin voi koristella teemanmukaisilla kuvilla.

d. Saastaja ja tuhlaaja

Tassa tehtavassa oppilaat saavat kayttaa mielikuvitustaan ja liioittelu on
jopa suotavaa. Oppilailla taytyy olla hieman taustatietoa kestavasta elaman-
tavasta, joten tehtava saattaa sopia paremmin vanhemmille oppilaille.

Jaa oppilaat pienempiin ryhmiin. Jokainen ryhma luo oman mielikuvitus-
hahmon, joka on ymparistonakokulmasta joko saastaja tai tuhlaaja. Ryhmat
kehittavat sen perusteella hahmolleen elamantavan; nimen, asumismuodon,
harrastukset, ruokailutottumukset, kulkuvalineen, kulutustottumukset jne.
Hahmosta voi piirtaa myos kuvan. Hahmot esitellaan muille ryhmille ja
keskustellaan siita, miten meidan elamantapamme vaikuttavat ymparistoon.

3. Voi tata tavaran maaraa! 20

VINKKI!

Sopii erinomaisesti
aitien- tai isanpaivaksi.
Tai miksipas ei ystavan-
paiva- tai joululahjaksi.

VINKKI!
Suunnitelkaa ja jarjestakaa
ymparistoystavalliset
(syntymapaiva)juhlat luokassa.
Kaikki saavat tuoda ehdo-
tuksiaan esiin. Miten mini-
moidaan jatteen syntyminen
juhlan aikana?
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e. Ymparistomerkityt tuotteet

Ymparistomerkki kertoo meille mitka tuotteet ovat parempia ymparistolle
verrattuna muihin vastaaviin tuotteisiin. Valitessamme ymparistomerkittyja
tuotteita vahennamme myos tuotannossa syntyvien jatteiden haitallisia
ymparistovaikutuksia.

Eri tuotekategorioille on omat merkkinsa. Laajimmat merkinnat, jotka kat-
tavat useita eri tuotteita, ovat pohjoismainen Joutsenmerkki seka EU-ympa-
ristomerkki. Nama merkit voi loytaa niin tiskiaineesta, paperista, vaatteista ja
leluista kuin huonekaluista ja hotelleista.

Elintarvikkeilla on omat merkkinsa, esim. suomalainen Luomu, ruotsalainen
KRAV tai EU:n luomumerkki. Luomumerkilla varustettu elintarvike kertoo mm.,,
etta raaka-aineet on tuotettu luomuehtojen mukaisesti ilman rikkakasvien
torjunta-aineita ja etta se sisaltaa vahemman lisaaineita. Merkki, jossa on
Suomen lippu (esim. Hyvdd Suomesta-joutsen tai Avainlippu) kertoo, etta
elintarvike on tuotettu kotimaisista raaka-aineista mika on ympariston
kannalta edullista lyhyempien kuljetusmatkojen kautta.

Kodinkoneilla ja lampuilla on energiamerkintd, joka kertoo energiankulu-
tuksesta kuten myos vastuullisen metsanhoidon puu- ja paperituotteilla
(FSC-merkki). My6s toimisto- ja IT-tuotteilla on omat merkki (TCO-merkki).
Ekoenergia-merkitty energia on aina 100-prosenttisesti uusiutuvaa.

Reilun kaupan merkki (Fairtrade) pyrkii parantamaan kehitysmaissa toimivien
viljelijoiden ja tyontekijoiden tyo- ja elinolosuhteita. GOTS-merkintd tekstiilissa
kertoo koko tuotantoprosessin, raaka-aineesta valmistukseen olevan seka
ekologinen etta eettinen. Turvallinen tekstiili -merkki (Oeko-tex) on pikem-
minkin "terveysmerkki” kuin ymparistomerkki, mutta silla on myos valillisia
myonteisia vaikutuksia ymparistoon, koska merkki edellyttaa, etta tuotannossa
kaytettavien haitallisten kemikaalien maaraa vahennetaan.

Jotkut merkit koskevat ainoastaan pakkausta, eivat sisaltoa. Kolme kolmion
muodostavaa nuolta tarkoittaa, etta pakkaus voidaan kierrattaa. Kannattaa
myos olla tarkkana ns. viherpesun kanssa, mika tarkoittaa, etta tuotteiden
markkinoinnissa kaytetaan harhaanjohtavia viesteja ymparistoystavallisyydesta.
Nain ollen on erityisen tarkeaa tunnistaa viralliset merkinnat.

VINKKI!
Kouluille ja paiva-
kodeille on olemassa oma
ymparistomerkki, jonka
nimi on Vihred lippu.


https://vihrealippu.fi/vihrealippu/
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e Mitka merkit ovat oppilaille tuttuja? Mika on vaatemerkin ja ymparisto-
merkin ero? Miksi merkkeja tarvitaan?

® Miksi kaikki tuotteet eivat ole ymparistomerkittyja?

e Mita Joutsenmerkilla merkittyja tuotteita tiedatte?

® Miksi pakkauksen ja sisallon merkinnoissa on eroja?

Tehkad ymparistomerkeista muistipeli (pdf) ja kerratkaa jokaista merkkia

koskevia tietoja, esim. merkin nimi, merkin kriteerit tai mista tuotteista sen

e ¥ o
vol loytyy. {/I/” =)
Tehkaa kauppatutkimus, jossa oppilaat toimivat ymparistosalapoliiseina. : j/«)
Laskekaa esim. eri shampoiden, paristojen, wc-paperin ja kaurahiutaleiden -
tuotemaarat ja tarkistakaa, kuinka monessa tuotteessa on ymparistomerkki. O =i, =
Loydatteko tuotteita, jotka sisaltavat ns. viherpesua? Muistakaa huomioida N

B - @) 2,

pakkauksen ja sisallon merkintojen erot. " LY

Kayttokelpoisia sivustoja kestavan kehityksen kasittelyyn:

MAPPAsta loytyy monipuolisia tehtdvid ympdristokasvatukseen

Poimi open ilmasto-oppaasta vinkit eri kouluaineisiin

Ulkoministerion globaalikasvatusaineisto kouluille

Suomen YK-liiton kestdvdn kehityksen tehtdvdt sopivat parhaiten yldkoululaisille

ja toisen asteen opiskelijoille

Vaarallisen jatteen sivusto



https://www.stormossen.fi/wp-content/uploads/2020/08/Ympäristömerkit-Miljömärken.pdf
https://mappa.fi/fi/etusivu
https://openilmasto-opas.fi
http://Ulkoministeriön globaalikasvatusaineisto kouluille
https://www.ykliitto.fi/kasvattajille
https://www.ykliitto.fi/kasvattajille
https://vaarallinenjate.fi
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4.Kurkkaus kompostiin

Biojatteet voi kompostoida, jolloin ne muuttuvat kayttokelpoiseksi mullaksi.
Biojatetta on esimerkiksi ruuvantahteet, hedelmien ja vihannesten kuoret,
kahvin- ja teenporot seka kuihtuneet kukat. Kompostiin voi laittaa myos
puutarhajatetta, kuten lehtia, risuja ja ruohosilppua.

Kompostissa bakteerit, sienet ja lierot seka muut pieneliot hajottavat elo-
peraisen aineksen mullaksi. Prosessia kutsutaan maatumiseksi.

Toimiakseen kunnolla komposti tarvitsee tarpeeksi happea ja siksi tulee
huolehtia riittavasta ilmanvaihdosta. Mikali komposti ei saa tarpeeksi happea,
se matanee ja muodostaa haitallista metaanikaasua. Kompostia taytyy silloin
talloin sekoittaa, jotta ilmankierto toimii. Kompostin tulee olla kostea, mutta
ei marka. Tarvittaessa lisataan vetta tai kuivikemateriaalia, jotta optimaalinen
kosteus palautuu. Mikali komposti on talvikaytossa, sen tulee olla eristetty
koska komposti tarvitsee myos lampoa. Biojatekompostorin tulee lisaksi olla
suljettu niin, etta haittaelaimet eivat paasee houkuttelevaan ruokajatteeseen
kasiksi.

Stormossenin bioreaktorissa biojatteen hajoaminen tapahtuu puolestaan
hapettomasti, jolloin prosessia kutsutaan madatykseksi. Lisaa tietoa
kompostoinnin ja madatyksen eroista taman luvun lopussa.

a. Tutkikaa maatumisprosessia

Kompostin perustaminen ei ole vaikeaa ja netista loytyy paljon hyvia ohjeita.
Komposteja on erilaisia ja ohjeet vaihtelevat hieman, joten valitkaa teille
sopivin vaihtoehto. Koulukomposti on luokan tai koulun yhteinen "maskotti”,
jota voidaan hoitaa yhdessa. Kompostin perustaminen vaatii kuitenkin jonkin
verran valmisteluja ja karsivallisyytta ja sita on hoidettava saannollisesti, jos
se halutaan pitaa kaynnissa. Paras aika kompostin perustamiseen on kevaalla,
kun lampotila pysyy paivisin 10—15 asteen tuntumassa. Helpompi tapa tutus-
tua hajoamisprosessiin on tutkia syksylla puiden lehtia ja kuihtuneita kasvin
osia eri hajoamisvaiheissa.

Talviaikaan sisatiloihin voi perustaa matokompostin, jota voi olla erityisen
mielenkiintoista seurata lapinakyvan astian, esim. muovilaatikon lapi.
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Tarvitset:

e Kaksi samanlaista astiaa; laatikoita tai ampareita

e Astialle kansi tai hengittava kangas

® Sanomalehtipaperia tai munakennoa, oksahaketta, olkia, puiden lehtia ym.

® Vanhaa multaa, esim. kukkamultaa

® Tunkiolieroja, joita voi lOytaa lantakasoista, komposteista tai tietyista
kaupoista. Kastemadot eivat valitettavasti selvia hengissa sisatiloissa.

® Biojatetta matojen ravinnoksi

® Pieni lapio tai ruokalusikka

® \Vedella taytetty sumutinpullo

Tee nain:

1.

Jos kompostin perustaminen ei ole mahdollista koululla, voit kysya
koulun lahella asuvilta kollegoilta tai oppilaiden vanhemmilta,

jos voisitte tulla katsomaan heidan puutarha- tai
biojatekompostiansa.

Ota toinen astioista ja poraa sen pohjaan useita reikia ja laita se ehjan
astian sisaan. Alempaan astiaan kertyy ylimaarainen neste, jota voi
kayttaa lisaravinteena kukille.

Laita amparin pohjalle kosteaa sanomalehtipaperia tai munakennoa,
jotta pohja pysyy kosteana eivatka lierot karkaa.

Tayta ampari: aloita ilmavalla materiaalilla, esim. pienilla oksanpalasilla
tai oljilla ja laita paalle lehtia, vanhaa multaa seka lierot.

Laita kompostiin biojatetta (esim. ruoantahteita, hedelmien ja vihan-
nesten jaamia ja kuoria) noin kerran viikossa. Valta eldinperaista bio-
jatetta.

Lopuksi on tarkea laittaa kansi paalle, jotta komposti pysyy kosteana
eivatka lierot karkaa. Lierot tarvitsevat kuitenkin happea, joten voit
porata astian kanteen reikia tai kayttaa hengittavaa kangasta kantena.
lImaa kompostia silloin talloin sekoittamalla massaa varovasti. Sumuta
vedella, jos komposti tuntuu kuivalta.

24
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b. Kuka taalla asuu?

Kompostissa asuu monia hajottajia ja pienelioita, , jotka ovat kompostin
paaroolin esittajia. Prosessista voidaan antaa konkreettinen kuva tutkimalla
pienelioita yhdessa oppilaiden kanssa.

Tarvitset:

e Kompostimultaa
® Suurennuslasin
® \Valkoista paperia
® Hyonteiskirjoja

Tee nain:

Jokaiselle oppilaalle annetaan pieni maara kompostimultaa, joka kaadetaan
valkoisen paperin paalle, jotta mullan sisalto nakyisi paremmin. Mullasta
loytyvia pienelioita tutkitaan suurennuslasin avulla.

Kuinka monta erilaista pieneliota mullasta loytyi?
Mika on pieneliciden tehtava kompostissa?

Mita pieneliot tarvitsevat voidakseen hyvin?
Miksi komposti on lammin?

Milta komposti tuoksuu?
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c. Taita biojatepussi

Tama sopii hyvin luetun ymmartamisen tehtavaksi tai esim. Taitaja9-kilpailuun.

Limittain

Irroita lehden aukeamat Aseta vahintaan nelja aukeamaa Kaanna alareunasta
toisistaan ja kaanna lehden pystysuunnassa limittain niin, etta leveyssunnassa n. 10 cm
sivut pystysuuntaan. lehdista muodostuu yksi iso lehti. taite ylospain.

Kaanna lehti nurinpain niin Taita lehti kolmeen Kaanna paallimmainen Kaanna lehti niin, etta
etta taite tulee poytaa vasten. osaan, niin etta taitteet taite alemman taitteen taitettu reuna osoittaa
menevat paallekkain. sisaan. ylospain. Sujauta

alareuna taitteen sisaan.
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Stormossenilla biojatteet madatetaan hapettomassa tilassa ennen kompostointia, jotta
madatyksessa syntyva biokaasu saadaan hyodynnettya. Mikali suunnittelette opintokayntia
Stormossenille, olisi hyva etukateen kasitella kompostoinnin ja madatyksen erot.

Kompostointi

Kompostointi on luonnon oma tapa hajottaa orgaaninen jate hapen, pienelioiden,
bakteerien ja sienien avulla. Kaynnistymiseen komposti tarvitsee kosteutta, lampoa,
happea ja typpea seka eloperaista jatetta. Kompostissa muodostuu lampoa, joka on
enimmillaan jopa 60-70 astetta. Komposti on kostea ja se tuoksuu raikkaalta. Komposti-
multaa kaytetaan lannoitteena tai maanparannusaineena mm. puutarhoissa ja puistoissa.

Madatys

Toisin kuin kompostoinnissa, madatys tapahtuu ilman happea ja biojate matanee hajoamisen
sijaan. Madatysprosessi tuottaa biokaasua, joka koostuu lahinna hiilidioksidista ja metaani-
kaasusta (joka haisee pierulta). Stormossenin esikasittelyssa biojate ensin murskataan

ja sitten sekoitetaan lampimaan veteen, josta syntyy puuromainen massa. Biojatemassa
pumpataan hapettomaan madatyssailioon (bioreaktoriin), jossa jate viipyy noin 20 paivan
ajan. Lampotila bioreaktorissa on noin 45 astetta. Bakteerit ja pieneliot hajottavat biojatteen
ja samalla muodostuu biokaasua, joka otetaan talteen. Biokaasua voidaan kayttaa lammon ja
sahkon tuottamiseen tai puhdistaa poistamalla hiilidioksidi ja kayttaa ajoneuvopolttoaineena.
Biokaasun talteenoton jalkeen sailioon jaa ns. madatysjaamaa. Tama kompostoidaan ja

sita voidaan kayttaa multana puutarhan kasveille. Kayttamalla multaa, jota valmistetaan
biojatteiden madatysjaamasta, saadaan kiertoon tarkeita ravinteita, kuten typpea ja fosforia.
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5. Leikiten kohti kestavampaa
elamantapaa

Alle olemme koonneet muutamia leikkisia tapoja harjoitella lajittelua ja
kierratysta. Meilla on myos pari vanhemmille oppilaille suunnattua tehtavaa,
jotka vaativat kriittista pohdintaa ja oman mielipiteen perustelua.

a. Arvaa sana

Peli toimii kuten Alias-sananselityspeli. Sanojen vaikeusaste vaihtelee ja
opettaja voi valita omalle ryhmalleen sopivimmat sanat.

Valmistelu: '1'

=
| |2

Opettaja tulostaa lapuista (pdf) 3—4 sarjaa ja pyytaa oppilaita limaamaan
laput uusiokartongista (esim. muro- tai keksipaketista) tehdyille korteille.

v}

Tee nain:

1. Oppilaat jaetaan 4—6 henkilon ryhmiin. Ryhmat istuvat poydan ymparille
tai piirin lattialle. Pakka asetetaan nurinpain piirin keskelle.
2. Oppilaat nostavat vuorotellen kortin, jossa on sana, esim. ekopiste. Oppi-

i e . G e . e e VINKKI!
laan tehtavana on selittaa sana ryhman muille jasenille kayttamatta sanaa Koot e
. . . o 1 . L0 ortit toimivat
ekopiste. Kortin nostaja antaa vihjeita, kunnes joku tietaa oikean sanan. erinomaisesti myos
Se, joka arvaa oikean sanan ensimmaisena, saa kortin itselleen ja myos muistipelikortteina

. nuoremmille oppilaille!
yhden pisteen. e

3. Seuraavana sanan selittajana toimii oppilas, joka istuu edellisen sanan
selittaneen oppilaan vasemmalla puolella. Pelia jatketaan vuorotellen,
kunnes ympyran keskella oleva pakka on loppunut.

4. \oittaja on se, joka on pelin lopussa kerannyt eniten kortteja.


https://www.stormossen.fi/wp-content/uploads/2024/08/Stormossen_gissa-orden_A4_2024.pdf
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b. Jateauto tulee

Tama leikin avulla oppilaat voivat kerrata eri jatelajeja.
Leikki toimii samalla likuntaleikkina.

Tee nain:

1.

Piirra keskelle suuri ympyra (halkaisija n. 3 metria), johon jateauto pysa-
koidaan. Piirra myos 4—6 pienempaa ympyraa suuren ympyran ymparille.
Pienemmat ympyrat piirretaan 3—4 metrin etaisyydelle suuresta ympyrasta.
Yksi oppilaista toimii jateautona ja seisoo suuren ympyran keskella.
Muut oppilaat seisovat noin neljan oppilaan ryhmissa jokaisessa
pienemmassa ympyrassa. Jokainen ympyra esittaa tietyn jatelajin jate-
astiaa, esim. biojate, lasi, paperi, metalli, elektroniikkaromu tai paristot.
Pienemmissa ympyroissa seisovat oppilaat keskustelevat yhdessa siita,
mita erilaisia jatteita omaan kategoriaan kuuluu, esim. banaaninkuori tai
sanomalehti. Halutessaan oppilaat voivat esittaa erilaisia jatteita.

Keskella oleva "jateauto” sulkee silmansa ja huutaa esim. "biojate ulos™.
Silloin kaikki biojateympyrassa seisovat oppilaat juoksevat rinkia jateauton
ymparilla. Jateautona toimiva oppilas voi huutaa lisaa jatelajeja tai pyytaa
kerrallaan vain yhden tai kaksi jatelajia ulos. Jos jateauto haluaa kaikki
jatelajit ulos ympyroistaan, han huutaa “kaikki jatteet ulos”.

Kun jateauto on valmis, han huutaa "jateauto tulee” ja lahtee
ympyrastaan jahtaamaan jatteita. Nyt kaikkien jatteiden on juostava
karkuun omaan roska-astiaansa, mutta jaadessaan kiinni ne
muuttuvat jateautoiksi, jotka auttavat keskiympyran jateautoa.

Leikki jatkuu, kunnes kaikki jatteet ovat jaaneet
kiinni eli muuttuneet jateautoiksi.

c. Kertakayttotuotteet

Tassa leikissa kaytetaan arkipaivaisia tuotteita ja harjoitellaan nakomuistin
lisaksi myos kriittista ajattelukykya ja paattelykykya.

Valmistelut:

Hanki erilaisia kertakayttotuotteita ja vastaavia kestotuotteita,
esim. kertakayttomuki — juomalasi, kertakayttokahvimuki —
posliinimuki, kertakayttolusikka — teraslusikka, talouspaperia —
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tiskiratti, kasipaperipyyhe — pieni froteepyyhe, kestokassi tai kestohedelma-
pUSSI — MUOVIpUSSI

Tee nain:

1. Istukaa piirissa lattialla tuotteiden ymparilla

2. Kaykaa lapi mita eri tuotteet ovat ja mihin niita kaytetaan.

3. Oppilaat kaantyvat selin ja laittavat silmat kiinni. Silla aikaa opettaja
poistaa yhden kertakayttotuotteen. Vaikeusastetta lisataan vaihtamalla
muiden esineiden paikkaa.

4. Oppilaat arvaavat mika kertakayttotuote puuttuu ja ehdottavat mita
kestotuotetta voitaisiin kayttaa puuttuvan tuotteen tilalla. Sitten tuote
palautetaan ja leikki jatkuu.

5. Leikki paattyy, kun kaikki kertakayttotuotteet ovat kayneet kerran piilossa.

Mita eroa on kertakayttotuotteilla ja kestotuotteilla?

Keksitko muita tuotteita, joita kaytamme vain kerran?

Missa tapauksissa on parempi kayttaa kertakayttotuotteita?
Miksi esim. sairaaloissa kaytetaan paljon kertakayttotuotteita?
Milloin itse kaytat kertakayttotuotteita?

Mitka kertakayttotuotteet voisit vaihtaa kestotuotteeseen?

d. Ota kantaa

Sopikaa yhdessa mitka paikat luokassa, esim. huoneen nurkat vastaavat J)
mielipiteita kylla, ei, seka etta, en ota kantaa. Opettaja lukee aaneen

yhden vaittaman kerrallaan joko alla olevasta listasta esimerkkivaittamia

tai luokassa aiemmin ilmenneiden kestavaa elamantapaa koskevien A9)
keskustelujen pohjalta. Oppilas siirtyy siihen paikkaan, joka vastaa hanen

mielipidettaan kyseisesta asiasta. Oppilaan tulee pystya perustelemaan

valintansa. Mitaan yhta ainoaa oikeaa vastausta ei valttamatta ole, tarkeinta

on, etta syntyy keskustelua ja etta oppilaat harjoittelevat mielipiteidensa

perustelemista. Tutustukaa jatehierarkiaan (I0ytyy johdantokappaleesta) |
joko ennen tai jalkeen harjoituksen. Myos muista tassa materiaalissa b
olevista harjoituksista saattaa olla hyotya.
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1. Ei meidan kannata lajitella roskia Suomessa, kun suurin osa muusta
maailmastakaan ei tee sita.

2. Voimme heittaa pois kuinka paljon ruokaa tahansa, koska siita tehdaan
kuitenkin kayttokelpoista biokaasua ja kompostimultaa.

3. Muovi, kartonki ja paperi palavat palaa hyvin joten ne voi yhta hyvin
heittaa sekajatteeseen.

4. Koska biojate on maatuvaa, sen voi yhta hyvin heittaa luontoon.

5. On parempi tehda kaikki ruokaostokset kerran viikossa kuin kayda joka
paiva kaupassa hakemassa tarvittavat ainekset.

6. Elektroniikka kannattaa ennemmin ostaa uutena kuin kaytettyna.

7. E-lehden lukeminen on ymparistoystavallisempaa kuin paperisen
sanomalehden.

8. Ymparistonakokulmasta on tarkeampaa olla ostamatta uutta kuin lajitella
olemassa olevat roskat.

9. Kangaskassi on ostoksia tehdessa parempi valinta kuin muovipussi.

10. Roskat voi polttaa omassa takassa, koska polttoonhan ne paatyvat
Westenergyllakin.

e. Keskustelua asenteista

Opettaja lukee aaneen yhden vaittaman kerrallaan joko alla olevasta listasta
esimerkkivaittamia tai, luokassa aiemmin ilmenneiden kestavaa elamantapaa
koskevien keskustelujen pohjalta. Ne oppilaat, jotka ovat vaittaman kanssa
samaa mielta, nousevat seisomaan ja ne, jotka ovat eri mielta jaavat istumaan.
Vaihtoehtoisesti voidaan kayttaa kahta eri paikkaa luokassa, joihin siirrytaan
ottamaan kantaa (katso tehtava d). Oppilaat saavat mielellaan perustella
asenteensa vaittamaan liittyen ja on hyva, jos asenteista syntyy keskustelua.
On tarkeaa, etta oppilaat hyvaksyvat toistensa mielipiteet eika minkaanlaista
mollaamista tule sallia. Oppilaalla on oikeus myos muuttaa mielensa keskus-
teluiden ja muiden oppilaiden argumentoinnin pohjalta.

® Ostan mieluummin uvuden paidan kuin kaytetyn.

e  Ostan mieluummin kallimman ja laadukkaamman vaatteen kuin monta
halvempaa.

e En piittaa lainkaan siita, mita vanhoille vaatteilleni tapahtuu.

e Uudelleenkaytto ja kirpputorit ovat vain niita varten, joilla ei ole varaa
ostaa uutta.

® Pesen hiukseni usein ja kaytan paljon shampoota, koska pidan siita,
kuinka se vaahtoaa.

® Jos en jaksa syoda pizzaani kokonaan, heitan loput roskiin.
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Jos lempipaitaani tulee reika, korjaan sen ennemmin kuin ostan uuden
paidan.

Voisin ostamisen sijaan kuvitella vuokraavani sellaisen tavaran, jota
tarvitsen vain muutamia kertoja.

Esinetta voi kayttaa ainoastaan sen alkuperaiseen tarkoitukseen.
Kaytan usein hyodyksi "Osta 3, maksa 2" -tarjoukset vaikka en
tarvitsisikaan niin montaa tuotetta.

Heitan panttipurkin roskiin, koska siita saisi kuitenkin vain 0,10 € pantin.
Voisin hyvinkin vaihtaa vaatteita, kirjoja tai muita tavaroita kavereideni
kanssa.

Pesen vaatteeni jokaisen kayttokerran jalkeen, jotta ne tuntuisivat
hygieenisilta.

Jos roskista ei ole saatavilla, en heita roskia maahan, vaan kannan
mukanani, kunnes loydan sopivan roska-astian.

En voi yksittaisena ihmisena vaikuttaa maailman kehitykseen, joten
minun ei tarvitse miettia kulutustottumuksiani.

Opettelen mielellani syomaan kasvisruokaa, koska sen tuotanto
aiheuttaa vahemman paastoja kuin lihan.
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STORMOSSEN

Me Stormossenilla toivomme, etta
sinulla on ollut hyotya naista tehtavista,

kun olet ohjannut oppilaitasi oppimaan
|lajittelusta, kierratyksesta ja kestavasta
kehityksesta. Mikali haluat antaa palau-
tetta materiaalista, esittaa toivomuksia
tai sinulla on muuta kerrottavaa,
otathan yhteytta meihin. Yhteystiedot
loytyvat kotisivuiltamme
www.stormossen.fi.
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